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Podroze Wotominiakow:

Nepal - Annapur

B Uczestnicy trekkingowej wyprawy wokét Annapurny.

21 lipca w Izbie Muzealnej Wo-
diczkéw miato miejsce kolejne spo-
tkanie z cyklu ,,Podr6ze Wotomi-
niakéw”. Bohaterami wieczoru byli
uczestnicy trekkingowej wyprawy
wokoét Annapurny, ktéra odbyta sie
w lutym 2010 r. Spotkanie popro-
wadzil kierownik wotominskiej
wyprawy Wojciech Lochowski, z
wyksztatcenia biolog i informatyk,
charyzmatyczny pedagog, ktory
m.in. podjat si¢ i ukonczyt budowe
szkoty w Le$niakowiznie, byt dyrek-
torem SP w Majdanie, a obecnie jest
dyrektorem Szkoty Podstawowej
im. Fryderyka Chopina w Starym
Grabiu. Jest rowniez aktywnym
podréznikiem, zwiedzit Mongolie,
Tajlandie, Chiny, Nepal, Izrael,
Finlandie, Ukraing, Syberie. W 3-ty-
godniowa podr6z do Nepalu zabrat
ze soba 7 mlodych wotominiakéw.

- Przylecieliémy do Katmandu,
stolicy Nepalu, stamtad pojecha-
lismy busem do Pokhary, potem
do Punbhill, skad wyruszyliSmy w
trekking - opowiadatl na spotkaniu
w Izbie Wodiczkéw Wojciech Eo-
chowski. - Annapurna jest szczytem
w pasmie Himalajow, potozonym

w Nepalu. Jej wysokos§¢ wynosi
8091 m n.p.m. Chcieliémy okrazy¢
Annapurneg, ale tylko w potowie.
Taki klasyczny trekking kiedys
trwat 21 dni, teraz 14 dni. W kazdej
chwili mozna zrezygnowac¢ z trek-
kingu i skorzysta¢ z oferowanego
transportu. Wynajelismy dwéch
Szerpow, czyli nepalskich tragarzy.
Ale trzeba wiedzie¢, ze Szerpa nie
oznacza tragarza. Szerpowie to
ludno$é tybetanska, zamieszkujaca
Himalaje w Indiach i Nepalu, ma-
jaca predyspozycje do chodzenia
po wysokich goérach. Z racji, ze
towarzysza wszystkim wyprawom,
godza sie nosi¢ bagaze turystow,
ale tylko do 15-20 kg. W zwiazku
z tym, ze my chcieliémy by niesli
ok. 40-kilogramowe plecaki, na-
tychmiast zastrajkowali. Staneto na
30 kg, ale w trakcie wyprawy zbun-
towali si¢ ponownie i musielismy
wynajaé transport. Oprocz tragarzy
mozna tez bra¢ przewodnikéw, ale
trzeba im o wiele wigcej zaplaci¢, a
przeciez nepalscy Szerpowie réwnie
dobrze znaja droge.

Caly czas szlismy wzdtuz rzeki
Kali Gandaki, podziwiajac wodo-

spady i piekne okolicznosci ne-
palskiej przyrody. ZaczeliSmy od
wysokos$ci ok. 800 m n.p.m. Pierw-
szego dnia weszliSmy na 1540 m,
drugiego juz byliémy na wysokosci
2855 m, a grupa szczytowa weszta
na 4841 m n.p.m. Na punkcie wido-
kowym - Dunhill ok. 3200 m n.p.m.
zaliczyli$my wschod storica. Pézniej
udali$my si¢ do Ghorepani i wielu
innych miejscowosci nepalskich.
Doszliémy np. do wsi Tatopani,
ktora stynie ze 7rodet termalnych.
Niedawno wyczytatem, ze obok wsi
wybudowano duzy most i teraz caty
ruch odbywa si¢ obok tych zrédet i
juz nie jest tak zacisznie. Po drodze
trzeba tez uwaza¢ na karawany z
mutami, ktére ida bardzo szyb-
ko i specjalnie si¢ nie przejmuja
innymi podréznikami, wiec na
waskim mostku czy $ciezce przy
skale moga troche przytrzeé. Ich
obecno$¢ na drodze poprzedzaja
dzwonki i pokrzykiwania. Ale juz
coraz rzadziej mozna ich spotkad, z
racji przerzucania si¢ na transport
samochodowy. Co i rusz na skal-
nych zboczach mozna zobaczy¢ ko-
parki, ktére toruja droge. Poza tym
Nepalczycy ogrzewaja si¢ drewnem
pozyskiwanym z okolicznych laséw,
wiec nepalska roslinno$¢ kurczy si¢
w zatrwazajacym tempie.

W dalszej kolejnosci zwiedza-
lismy m.in. doling Kali Gandaki,
Jomsom - stolice dystryktu Mu-
stang, czy np. Muktinath - jedno ze
$wietych miast i znany o$rodek hin-
duskich i buddyjskich pielgrzymek.
W miejscowosci znajduje sie $wig-
tynia wiecznego plomienia, ktory
plonie nieustannie od tysiecy lat.

W dzien - lato,
W nocy - zima

Normalnie wstaje sie¢ o 6:00, o
7:00 je $niadanie, a o 8:00 wycho-

nd

dzi. Ale nasza grupa wychodzita
0 10:00. Jak si¢ okazuje, tak tez
mozna. Nie do konca byta to taka
prawdziwa wyprawa, a raczej cho-
dzenie od wsi do wsi. Praktycznie
co 2-3 godziny na trasie mozna
zahaczy¢ o jakis hotelik z jedzeniem
imozliwos$cia noclegu. W knajpach
raczyliémy sie tradycyjnymi tybe-
tafiskimi pierozkami Momo z mig-
snym nadzieniem, ale sg tez wersje
z zielskiem. Kuchnia jest zdecydo-
wanie wegetarianska, ale mozna tez
zje$¢ kotlet z jaka. Z rzadka mozna
trafi¢ na kurczaka. Gtéwnie serwuja
ziemniaki, zboza, sery oraz chlebki
tybetanskie i warzywa. Czestym
daniem jest indyjska potrawa daal
bhat, czyli zazwyczaj sos z socze-
wicy, serwowany z ryzem i curry
warzywnym. Mozna jej zje$¢ do
oporu, ptacac po prostu za danie.
To jest najtanisza opcja, szczegdlnie
dobra dla bardzo glodnych.

Najlepszy sezon na zwiedzanie
trwa od pazdziernika do maja.
Woéwczas na trasie jest dos¢ luzno.
Mimo ze byli§my w zimie, w lutym,
w dzien temperatura przekraczata
20 stopni Celsjusza, ale za to w
nocy woda nam zamarzata w kub-
kach. Niby spalismy w hotelach,
ale nieogrzewanych, wiec warunki
byly takie same jak pod namiotem.
Trafiliémy tez na bardzo elegancki,
ogrzewany hotel, ale nie spodo-
bat nam sie, takze ze wzgledu na
ceng, odpowiednig do oferowanego
komfortu. Tam na kobiety pro-
wadzace hotel méwi sie didi, co
znaczy siostra. Na trasie znajduja
sie takze dobrze zaopatrzone punkty
medyczne, gdzie mozna naby¢
np. bardzo skuteczna parafing na
wysychajaca §luzéwke oka. Wiele
jest tez przybytkéw sanitarnych z
toaleta i prysznicem z ciepta lub
zimng woda.

Zakrecone modlitwy

Po drodze zwiedzaliSmy przy-
drozne $wiatynie, klasztory i ka-
pliczki, gdzie krecilismy mtynkami
modlitewnymi, zazwyczaj od lewej
do prawej. Jednak jest to zalezne od
$wiatyni i trzeba wiedzie¢, w ktorg
strong kreci¢, bo jesli zakrecimy w
niewlasciwg strone, to skasujemy
wszystkie dotychczasowe modlitwy.
Szczegblnie dla niepi$miennych
tubylcow jest to duze utatwienie, bo
wystarczy zakrecié, by sie pomodlic.
Na szlaku czesto mozna spotkaé
flagi modlitewne, ktére powiewajg
dotad, az si¢ rozpadna. Ciekawost-
ka moze by¢ fakt, ze tybetanska
ksiazka to jest stos kartek owinigty
jedwabnym materiatem.

Z racji, ze $ciezka, ktorg we-
drowali$my jest jedynym w miare
ptaskim terenem w tej okolicy,
odbywaja si¢ na niej najrézniejsze
imprezy miejscowej ludnosci, jak
np. wesela, w ktorych zreszta nie
omieszkaliémy uczestniczy¢. Nepal-
ki sg bardzo wesote i kontaktowe.
Zycie mieszkafcéw toczy sie przed
domem: kobiety myja dzieci na
zewnatrz lub uprawiaja ziemie w
przydomowym ogrédku. Kobiety
s tez budowniczymi. Czesto mozna
je spotka¢ jak uktadajgq z kamieni
mury okalajace uprawy. Warto do-
dad, ze te ciagnace sie kilometrami
murki sag budowane bez Zadnej
zaprawy, tak samo buduje sie wiele
domoéw. W zwiazku z tym podczas
trzgsienia ziemi mozna powiedzie¢,
ze materiat wraca do poprzedniej
formy. Zadziwiajace, ze tak tatwe do
rozwalenia murki nie sg niszczone
przez miejscowa miodziez.

Nieprzewidywalne

Indie

Nasz plan zaktadat 8 dni trek-
kingu, a nastepnie matym samolo-
cikiem mieliémy wréci¢ do Pokhary

REKLAMA

i jeszcze zaliczy¢ Narodowy Park
Nepalu - Chitwan. Jednak nie
wszystko poszto zgodnie z pla-
nem... Nepal i Indie sa nieprzewi-
dywalne i taka krotka wyprawa jak
nasza, 3-tygodniowa, byta bardzo
ryzykowna. Wiele moze si¢ po
drodze wydarzy¢ i bywa naprawde
trudno zdazy¢ ze wszystkim na
czas. Ostatecznie z powodu duzych
opad6éw $niegu, zamiast wracaé
samolotem, jechaliémy jeepem, a
potem szlis$my piechota w deszczu
iw rezultacie zajgto nam to péitora
dnia. Ostatecznie dotarlismy do
Narodowego Parku Nepalu, po kt6-
rym dla odmiany, podrézowalismy
na stoniach. Widzieli§my krokody-
le, nosorozce i duzo zimorodkow.
Nastepnie pojechali$my do Kat-
mandu, gdzie m.in. zwiedzali$my
$wiatyni¢ Swayambhunath czy
patace krolewskie na gtéwnym pla-
cu Durbar Square. Potem w Delhi
zobaczyliSmy Gurudware - $wia-
tyni¢ sikhijska, Meczet Pigtkowy,
Mauzoleum Gandhiego i Czerwony
Fort. Nastepnie udali$my si¢ do
Agry, gdzie obowigzkowo podziwia-
lismy cud $wiata, czyli Tadz Mahal

- indyjskie mauzoleum, wzniesio-
ne przez Szahdzahana z dynastii
Wielkich Mogotéw dla ukochanej
zony Mumtaz Mahal, ktéra zmarta
przy porodzie czternastego dziecka.
Niedaleko Agry znajduje si¢ mon-
golskie wymarte miasto Fatehpur
Sikri, ktére rowniez zaliczyli$my.

Swiat sie cywilizuje. Przyroda
jest w coraz gorszym stanie, a
wstepy do zabytkéw coraz droz-
sze - skomentowat Wojciech
Lochowski, ktéry podrézujac od
kilkudziesieciu lat, czesto pod-
kreslat réznice, tak w krajobrazie,
jak i w cenach. Na zakonczenie
wspomniat jeszcze o spotkaniu z
Wanda Rutkiewicz, ktérej zrobit
zdjecie 26 lutego 1989 roku, tuz
po jej zejsciu z Kanczendzongi. Jak
wiadomo 3 lata pdzniej, wlasnie
schodzgc z Kanczendzongi, Wanda
Rutkiewicz zagineta. Po prelekcji
zgromadzeni go$cie mieli okazje¢
skosztowa¢ potraw indyjskich,
przygotowanych specjalnie na to
spotkanie. (am)

HFot. Adek.




